
SUNDHEDSYDELSER 

 

  

INDLEDENDE  
SAMTALE 

 

 
OPFØLGNING 

 

 
PAKKE 

 

 
REFUSION FRA 

SYGEFORSIKRING 
DANMARK 

 

SYGEPLEJERSKE 

 
430,- 

(50min.) 

 
345,- 

(25min.) 

 
 

 

 
KOSTVEJLEDER 

 
450,- 

(50min.) 
 

 
350,- 

(25min.) 

  

 
FYSIOTRÆNER 

 
400,- 

(50min.) 
 

 
600,- 

(Personlig 
træning 60 

min.) 
 

325,- 
(opfølgning  

30 min.) 
 

 
5000,- 

(10 x personlig 
træning – 60 min.) 

 
 

 
Indledende: 140,- 
Opfølgning: 90,- 
Pakke: 950,- (max) 

LIVSSTILSFORLØB 
(KOSTVEJLEDER & FYSIOTRÆNER) 

   
3000,- 

(3 x kostvejleder & 
7 x Fysiotræner) 

 
 

 
 

 
MASSAGE 

 
25min.:  199,- 
50min.:  385,- 
 

  
 
 

 

UDEBLIVELSE/ FOR SENT 
AFBUD 
(Skal ske inden kl. 08:00 på dagen) 

 
200,- 

 
200,- 

  

 


